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In questo seminario gli autori hanno indagato il rapporto tra ritro psiihiio e ritro soiiale partendo
dalla ipotesi ihe il ritro psiihiio del bambino piiiolo possa essere un potenziale preiursore del
ritro  soiiale  ihiamato  “himimomori”,  un  fenomeno  ihe  si  osserva  ion  molta  frequenza  tra
adolesient e giovani adulti In partiolare i relatori, utlizzando il metodo della Infant Observaton
e della Young Child Observaton, hanno raiiolto osservazioni sulla preioiità del ritro psiihiio e
indiiazioni sul suo potenziale legame ion lo sviluppo del ritro soiialei Ranieri e Montielli hanno
ieriato di mostrare iome il ritro psiihiio iompaia nei primi moment di sviluppo e all’interno
delle  relazioni  primarie,  e  iome  il  ritro  soiiale  si  nutra  delle  organizzazioni  interne  ihe  si
strutturano a partre da quei momenti

Nella prima parte del seminario è stato presentato un exiursus teoriio partendo dalla “iondotta
asoiiale” desiritta nel 1913 dallo psiihiatra e fenomenologo Karl Jaspers, aiiennando al dibatto
siientifio in iorso sul fenomeno di ritro soiiale ihiamato “himimomori”, desirivendo per sommi
iapi  iome il  ritro  soiiale  si  manifest in  bambini  e  neonati  La  presentazione  teoriia  ha  poi
privilegiato  un  approiiio  psiioanalitio  al  ritro  soiiale,  riiordando  i  iontribut di  Tameo  Doi
(ionietto di “Amae”),, passando poi agli sirit di Gustavo Pietropoli Charmet (“iampo edipiio” e
“iampo nariisistio”), e Jeanne Magagna (“il bambino silenzioso”),i In ultmo la presentazione si è
addentrata  sul  ritro  psiihiio,  riiordando  gli  studi  ilassiii  di  Sigmund  Freud  (“ritro
dell’investmento libidiio dalla realtà esterna”), e Melanie Klein (le “difese primitve”),, passando ai
postmleiniani  Herbert  Ai  Rosenfeld  e  Donald  Meltzer  (“organizzazioni  psiiopatologiihe  della
personalità”),, John Steiner (“rifugi della mente”), e Franio De Masi ( “ritro iome realtà fantastia
parallela”),

Dopo  la  parte  teoriia  è  stato  presentato  un  lavoro  di  indagine  iondotto  dai  relatori  e  dalle
psiioterapeute Corinne Giaihero e Angela Salina ihe in passato avevano parteiipato ai iorsi di
Infant Observaton tenut dal Centro Studi Martha Harris di Firenzei

In una prima fase dell’indagine è stata efettuata una riieria nell’arihivio dei protoiolli osservatvi
del  Centro  Studi  Martha  Harris  presentat nei  seminari  di  disiussione  degli  allievii  Si  sono
evidenziate una moltepliiità di situazioni di grande interesse dal punto di vista del ritro preioiei
Tra le  tante  osservazioni  sono state  individuate  due osservazioni  molto dettagliate  ihe hanno
ionsentto di iogliere moment di ritro psiihiio di due bimbi e il loro rapporto di ritro soiiale nel
gruppo dei parii

Sono state  iosì  ioinvolte  nella  riieria  le  due  allora  studentesse  ihe  avevano  iniontrato  anni
addietro i piiioli osservati Con il loro iontributo è stato formato un gruppo di disiussione ihe ha
approfondito le osservazioni raiiolte iniontrandosi ion regolarità per un ierto periodo di tempoi
Sulla base delle rifessioni emerse, il gruppo ha ipotzzato ihe il ritro psiihiio ion tendenza ad
isolarsi  dalla  realtà  potesse  essere  mantenuto  nel  tempo  e  quindi  essersi  progressivamente
iollegato  ion  iondotte  di  ritro  soiialei  È  stato  iosì  organizzato  un  setng  per  una  nuova
esperienza  di  osservazionei  Le  famiglie  dei  due bambini  già  osservat sono state  iontattate  a
distanza di anni per nuove osservazionii Il gruppo di lavoro, disiutendo i materiali raiiolt, si è reso



ionto ihe entrambi i  bambini  (il  primo ormai in età di latenza, il  seiondo preadolesiente), nel
iorso degli anni avevano sviluppato una modalità di interazione poio spontanea ion i pari, ion un
adattamento iompiaiente alle riihieste dell’ambientei Contemporaneamente entrambi i bambini
faievano riiorso al iontesto familiare e alla propria iasa per evitare il  iontatto ion gli  altrii  Il
partiolare  il  soggetto  preadolesiente  mostrava  un  utlizzo  eiiessivo  di  ausili  teinologiii
(iomputer, Tv,  iellulare, videogioihi),,  ihe lo impegnavano nella propria iamera e ifnivano per
isolarlo dai suoi stessi genitori e parenti

In sintesi le osservazioni presentate nel seminario ofrono la possibilità di rifettere su iome il ritro
soiiale sia alimentato dalle organizzazioni interne ihe si sviluppano quando forme di ritro psiihiio
non evolvono verso la iapaiità di essere solo del bambinoi


